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Betrokken buurtbewoner gezocht
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Ben jij die betrokken buurtbewoner die graag iets voor een ander wil betekenen?! Samen met de Buurtcirkel Coach ben jij
als vrijwilliger van Buurtcirkel het aanspreekpunt voor een groep (4-10) mensen met een (psychische) kwetsbaarheid die bij
elkaar in dezelfde wijk wonen. In een Buurtcirkel ben je er voor elkaar, want iedereen is wel ergens goed in. Samen naar de
tandarts, boodschappen doen, een administratieve klus, of iets in huis, het zijn soms de kleine dingen waar je elkaar mee
kunt helpen.

Werktijden

e Door de week,

e In het weekend

e in overleg

e 3 a4 uur per week

Uitgebreide taakomschrijving

Je doet mee met activiteiten, zorgt voor een leuke sfeer en stimuleert deelnemers om elkaar op te zoeken, vragen aan elkaar te stellen en
activiteiten te ondernemen. Het uitgangspunt is dat de Buurtcirkel van de deelnemers zelf is, de Buurtcirkel Coach en vrijwilliger
stimuleert en prikkelt, geeft desnoods het goede voorbeeld, maar neemt niet over.

Wij zoeken voor meerdere wijken vrijwilligers, dus heb je interesse en/of vragen, bel of mail gerust!

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?

Ben jij :

-Een bewoner binnen de gemeente Arnhem met een hart voor mensen

-Daadkrachtig

-De rust zelve

-Een goed luisteraar

-Bereid een aanspreekpunt voor anderen te zijn

Dan is de rol van Buurtcirkel vrijwilliger jou op het lijf geschreven! Buurtcirkel draagt bij aan jouw ontwikkeling omdat je bijvoorbeeld
leert om hulp te vragen, zelfvertrouwen krijgt, een netwerk opbouwt en zelfstandiger wordt. Je doet mee met activiteiten en stimuleert
deelnemers om elkaar op te zoeken, vragen aan elkaar te stellen en activiteiten te ondernemen. Het uitgangspunt is dat de Buurtcirkel
van de deelnemers zelf is, dus de vrijwilliger stimuleert en prikkelt, geeft desnoods het goede voorbeeld, maar neemt niet over.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Samen met de Buurtcirkel coach zorg jij ervoor dat mensen zich verbonden voelen met de wijk. Jij draagt bij dat deelnemers hun eigen
kwaliteiten (her)ontdekken en deze weten in te zetten voor anderen waardoor ze meer zingeving krijgen en hun kwaliteit van leven
verbeterd.

Tevens ontstaan er leuke gesprekken tijdens de bijeenkomsten, kom je in contact met anderen en werk je aan jouw eigen persoonlijke
ontwikkeling. Daarnaast word je onderdeel van ons vrijwilligersteam waardoor je automatisch ook toegang hebt tot onze workshop's,
cursussen en netwerk. Wij vergoeden de gemaakte reiskosten en de VOG. Daarnaast ben je verzekerd via ons en krijg je waardering in
de vorm van bijvoorbeeld een kerstpakket.

Biedt de organisatie scholing aan?

Herstel ondersteunende cursussen

Vacature Organisatie

Doelgroep Volwassenen met een psychische beperking Sector Psychisch beperkt
Activiteit Coaching en begeleiding Aantal vrijwilligers 6-10
Rolstoeltoegankelijk ja Aantal beroepskrachten > 50

Werkdagen Door de week, In het weekend Vrijwilligersovereenkomst ja

Dagdeel in overleg Verzekering WA

Korte klus nee Reiskostenvergoeding ja

Proeftijd ja Vrijwilligersvergoeding nee

VOG gevraagd ja Onkostenvergoeding nee

Geschikt voor anderstalige nee

Doelstelling organisatie

Buurtcirkels sluiten aan op de veranderingen in het Nederlandse zorgstelsel. Van steeds meer mensen die jarenlang athankelijk zijn geweest van zorg wordt



verwacht dat zij zelfstandig in een wijk wonen. Zij hebben meestal geen eigen netwerk opgebouwd waarop zij in het dagelijkse leven kunnen terugvallen.
Hierdoor komen problemen zoals eenzaamheid veel voor. Resultaat Buurtcirkel Het resultaat van Buurtcirkels is dat deelnemers een rol van betekenis voor
anderen in hun directe woonomgeving vervullen en, op termijn, minder aanspraak doen op professionele ondersteuning. Buurtcirkel levert niet alleen de
deelnemers iets op; de hele buurt kan er bij gebaat zijn. Het vergroot de saamhorigheid in de wijk. De deelnemers kunnen iets voor de buurt betekenen. En de

buurt iets voor de deelnemers.

Wijk

Diverse wijken

Vacaturenummer
14653

Contactgegevens

Buurtcirkel RIBW
Slochterenweg 40
6835 DX Arnhem
https://buurtcirkel.nl/
Willem Max
0651419134

w.max@ribwavv.nl
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